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OGGETTO: PEDICULOSI - COMUNICAZIONE E MISURE DI PREVENZIONE E PROFILASSI

Gentili Famiglie,

nelle scuole si presenta a livello endemico lo sgradevole problema del proliferare dei pidocchi, problema
che e possibile sradicare con la collaborazione di tutti.

La pediculosi non & una malattia, ma soltanto una fastidiosa infestazione che pud presentarsi se si
frequentano posti affollati in cui la promiscuita & un fattore determinante (per esempio, palestre, spogliatoi,
piscine, scuole, mezzi pubblici). Prendere i pidocchi non e sintomo di scarsa igiene, puo semplicemente
accadere. Per impedire la trasmissione del parassita, pero, € necessario mettere in pratica con regolarita le
seguenti precauzioni:

- igiene regolare accurata del corpo e del cuoio capelluto;

- lavaggio e disinfezione di spazzole e pettini;

- igiene degli abiti, in particolare, felpe , giacche e piumini con il cappuccio;

- utilizzo di asciugamani ed accappatoi puliti e individuali;

- cambio regolare di lenzuola e federe.

In caso di accertata presenza di lendini (uova) o parassiti adulti sulla testa del bambino, & necessario
rivolgersi al pediatra, per avere indicazioni precise su come agire, utilizzando i prodotti in commercio per
eliminare il problema. Esistono anche prodotti spray che, distribuiti sui capelli asciutti e puliti, rendono
sgradita la testa ai fastidiosi parassiti. Questi trattamenti non offrono nessuna garanzia che a distanza di
tempo il problema non si verifichi di nuovo, data la continuativa frequentazione dei bambini di luoghi
pubblici e promiscui. Si richiede, pertanto, un‘osservazione costante della cute dei bambini, per prevenire
una indiscriminata diffusione del fenomeno.

Premesso tutto cio, al fine di prevenire l'insorgere del fenomeno della pediculosi, nonché una sua
diffusione, i genitori sono invitati ad attenersi al seguente protocollo di comportamento.

PROTOCOLLO DI COMPORTAMENTO

1) Controllare periodicamente il capo dei propri figli, onde accertarsi della eventuale presenza di pidocchi o
di loro uova (lendini);

2) Qualora si rilevi da parte dei genitori (o da parte dei docenti) la possibilita che i bambini siano affetti da
pediculosi, la famiglia dovra immediatamente contattare il medico curante per farsi prescrivere I'idoneo
trattamento.

3) Gli alunni riprenderanno la frequenza dopo aver iniziato il trattamento di profilassi.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
Dott. Paolo Lozzi
documento firmato digitalmente da Paolo Lozzi
ai sensi del CAD e norme ad esso connesse
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